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РАСПИСАНИЕ СПЕЦИАЛЬНО ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ГБДОУ детского сада № 4 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

на 2024 – 2025 учебный год 
 
 

Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

 9.00 - 9.10 8.50-9.00; 

9.10-9.20; 9.30-9.40 
(по подгруппам) 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность в группе) 

 

 

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 
(по подгруппам) 

ОО Речевое развитие 
(Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире  и 

развитие речи) 

9.00 - 9.10 

9.20 – 9.30 
(по подгруппам) 

ОО Познавательное 

развитие 
(Игра – занятие с 

дидактическим 

материалом) 

 

 

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 
(по подгруппам) 

 ОО Физическое 

развитие 
(Развитие движений) 

8.50-9.00; 

9.10-9.20; 9.30-9.40 
(по подгруппам) 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность в группе) 

 

 
16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 
(по подгруппам) 

ОО Познавательное 

развитие 
(Игра – занятие со 

строительным 

материалом) 

9.00 - 9.10 

9.20 – 9.30 
(по подгруппам) 

ОО Познавательное 

развитие 
(Игра – занятие с 

дидактическим 

материалом) 

 

 

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 
(по подгруппам) 

ОО Речевое развитие 
(Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи) 

 9.20 – 9.30 
 (по подгруппам) 

 ОО Речевое развитие 
 (Расширение 
 ориентировки в 
 окружающем мире и 

развитие 

 речи) 

ГРУППА 

РАННЕГО  
ВОЗРАСТА 

№ 1 
16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 
(по подгруппам) 

 ОО Физическое 
 развитие 

 (Развитие движений) 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 

 

ГРУППА 

РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 

№ 2 

8.45 - 8.55 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

 

 

16.00-16.10 (1-я подгруппа) 

16.20-16.30 (2-я подгруппа) 

ОО Познавательное 

развитие 
(ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

ОО Речевое 

развитие  
(развитие речи) 

 

 

16.00-16.10 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

8.45 - 8.55 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

 

 

16.00-16.10 (1-я подгруппа) 

16.20-16.30 (2-я подгруппа) 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(лепка) 

9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

ОО Речевое развитие 
(развитие речи) 

 

 

 

16.45-16.55 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая 

культура)(У) 

9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие 
(рисование) 

 

16.00-16.10 

ОО Физическая 

развитие  
(физическая культура) 

 

 

 

 
ГРУППА 

РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 

№ 3 

 

9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

ОО Познавательное 

развитие (ознакомление 

с окружающим миром) 

 
 

16.00-16.10 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

 

8.45-8.55 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие  
(музыкальная 

деятельность) 
 

16.00-16.10(1-я подгруппа) 

16.20-16.30(2-я подгруппа) 

ОО Речевое развитие 
(развитие речи) 

 

9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

ОО Речевое развитие 
(развитие речи) 

 

 

 

16.00-16.10 

ОО Физическая 

развитие  
(физическая культура) 

 

8.45-8.55 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие  
(музыкальная 

деятельность) 

 

16.00-16.10(1-я подгруппа) 

16.20-16.30 (2-я подгруппа) 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(лепка) 

 

9.00-9.10 (1-я подгруппа) 

9.20-9.30 (2-я подгруппа) 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие 
(рисование) 

 

16.45-16.55 

ОО Физическое 

развитие 
 (физическая культура) 

( У) 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 

 

 
 

МЛАДШАЯ 

ГРУППА № 1 

 

 9.00-9.15 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

 

 

 9.25 - 9.40 

ОО Познавательное 

развитие (приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

 
 

 

9.05 - 9.20 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

 9.30- 9.45  

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 9.00 – 9.15 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

 

 

 9.25 - 9.40 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 
 

 

 9.05-9.20 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие  
(музыкальная 

деятельность) 

 

9.30- 9.45 ОО 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 
(лепка/аппликация) 

 

 9.00-9.15 

ОО Художественно- 

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

  

10.15 – 10.30 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

(У) 

 

 

 

 

 

 
МЛАДШАЯ 

ГРУППА № 2 

 9.00 - 9.15 

ОО Познавательное 

развитие (приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

 
 9.25- 9.40  

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

 
 

 9.00-9.15 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

 

9.30- 9.45 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие 
 (музыкальная 

деятельность) 

 
 

 9.00-9.15 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

 
  

 

 9.25- 9.40 

 ОО Физическое 

развитие  

(физическая культура) 

 
 

 9.00 - 9.15 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

 
  

 9.30 – 9.45. 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие  
(музыкальная 

деятельность) 

 

 9.00-9.15 

ОО Художественно- 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 
 

 10.40 – 10.55 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

(У) 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 

 

 

 

 
СРЕДНЯЯ 

ГРУППА № 1 

 

9.00 - 9.20 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

 

 

9.30 – 9.50 

ОО Познавательное 

развитие (приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

 

 

9.00 - 9.20 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

 
 

9.30 - 9.50 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие 
(лепка/аппликация) 
 

 

 9.00 – 9.20 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

 9.30 - 9.50 

ОО Речевое развитие 
(развитие речи)  

 

 
 

 
 

 

 9.00 - 9.20  

ОО Физическое 

развитие  

(физическая культура) 

 

 

 9.30 - 9.50 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

10.10-10.30 

Театрализованные 

игры (в группе) 

 

 

 

 9.00 - 9.20 

ОО Художественно- 

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

 

 11.05-11.25 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

(У) 

 

 

 

 

 

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА №2 

 9.00-9.20 

ОО Познавательное 

развитие (приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

 

 9.00-9.50. 

Театрализованные 

игры (по подгруппам) 

 

 

 10.00-10.20 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

 

 9.00-9.20  

ОО Познавательное 

развитие(ФЭМП) 

 

 

 

 10.05-10.25 

ОО Художественно-

Эстетическое развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.20 

ОО Художественно -

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

10.00-10.20 

 ОО Физическое развитие 
(физическая культура) 

9.00-9.20 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 

 

10.05-10.25  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

9.15-9.30 

 Художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация/ лепка) 

 

 

11.35-11.55 

ОО Физическое 

развитие 
(физическая культура) (У) 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 

 

 

 

 

 

СТАРШАЯ 

ГРУППА № 1 

 9.00 - 9.25 

ОО Познавательное 

развитие (приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

 

 9.35 - 10.00 

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие  
(музыкальная 

деятельность) 

 

10.10 – 10.35 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие (рисование) 

8.55 - 9.20 

ОО Речевое развитие  
(грамматический строй 

речи) 

 

 

9.30 - 9.55 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 
 

 

10.10 - 10.35. 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие 
(лепка/аппликация) 

9.00 - 9.25 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 
9.35-10.00 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

 

 

10.10 – 10.35 

10.40-11.05 

Театрализованные игры 
(по подгруппам) 

8.55 - 9.20 

ОО Познавательное 

развитие (ознакомление 

с миром природы/ОБЖ) 

 

 

10.10 - 10.35 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

9.00 - 9.25 

ОО Речевое развитие  
(развитие связанной 

речи) 

 

 

9.35 - 10.00 

ОО Художественно- 

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

 

10.15 - 10.40 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

(У) 

 

 

 

 

 

 
СТАРШАЯ 

ГРУППА № 2 

9.00 - 9.25 

ОО Познавательное 

развитие (приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

 

9.35- 10.00 

ОО Художественно- 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

10.10 .-10.35 

ОО Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

8.55-9.20 

ОО Речевое развитие( 

звуковая культура 

речи) 

 

9.30 – 9.55 

ОО Художественно - 

эстетическое 

развитие 
(лепка/аппликация) 

 

10.05- 10.30 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

9.00 - 9.25 

ОО Познавательное 

развитие ( ФЭМП)  

 

 

10.10-10.35 
ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

9.00 - 9.25 

ОО Речевое развитие 
(грамматический строй 

речи) 

 

9.00 .- 10.00 

Театрализованные 

игры 
(по подгруппам) 

 

 

10.05 - 10.30 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

9.00 - 9.25 

ОО Познавательное 

развитие 
(ознакомление с миром 

природы/ОБЖ) 

 

9.35-10.00 

ОО Художественно- 

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

11.40 -12.15 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

(У) 



Название 

группы 
понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 

 

 

 

 
 

ПОДГОТО- 

ВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА № 1 

9.00-9.30 

ОО Познавательное 

развитие (приобщение к 

социокультурным 

ценностям)  

9.40-10.10 

ОО Художественно- 

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

11.45-12.15 

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.30 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

9.00 - 10.05 

Театрализованные 

игры 
(по подгруппам) 

10.40 - 11.10 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

9.00-9.30 

ОО Познавательное 

развитие (ознакомление с 

миром природы/ОБЖ) 

 

9.40-10.10 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(аппликация/лепка) 
 

11.45-12.15 

ОО Художественно 

- эстетическое 

развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.30 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

9.40-10.10 

ОО Речевое развитие 
(звуковая культура  

речи) 

 

10.40 – 11.10 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

9.00-9.30 

ОО Речевое развитие 
(развитие связанной речи) 

 

 

9.40 – 10.10 

ОО Художественно- 

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

11.35-12.05 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

(У) 

 

 

 

 

 

 

ПОДГОТО-

ВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА № 2 

9.00-9.30 

ОО Познавательное 

развитие (приобщение к 

социокультурным 

ценностям) 

 

9.40 – 10.10 

ОО Художественно- 

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

 

10.30-11.00 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

 9.00-9.30 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

 

9.40-10.10 

ОО Речевое развитие 
(звуковая культура  речи) 

 

 

10.35-11.05 

ОО Художественно -

эстетическое развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.30 

ОО Познавательное 

развитие (ознакомление с 

миром природы/ОБЖ)  

 

 

9.00-10.05. 

Театрализованные игры 
(по подгруппам) 

 

 

 

10.30 – 11.00 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

9.00-9.30 

ОО Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

9.40-10.10 

Художественно - 

эстетическое развитие 
(рисование) 

 

 

 

10.35 - 11.05  

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.30  

ОО Речевое развитие 
(развитие связанной речи) 

 

 

9.40- 10.10. 

ОО Художественно - 

эстетическое развитие 
(аппликация/лепка) 

 

 

 

11.05-11.35 

ОО Физическое 

развитие  
(физическая культура) 

(У) 
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